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JUSTIFICACION

En nuestro &mbito el manejo del paciente incluye habitualmente, a parte de la anamnesis, el
empleo de determinaciones complementarias como son los examenes radiologicos y las
mediciones y examenes in vitro realizados en el laboratorio clinico. Estas determinaciones sirven
para el diagnéstico o exclusion de una enfermedad, el seguimiento del tratamiento de un
paciente, el pronostico, etc. La informacién que aporta el laboratorio al clinico es de gran
importancia. En aproximadamente un 60-70% de los casos, la decision tomada por el clinico
respecto a la actuacion sobre el paciente, esté basada en esta informacion. Errores diagnosticos
pueden causar dafo al paciente retrasando un tratamiento, pautando un tratamiento inadecuado,
o resultando dafios psiquicos y repercusiones econémicas.

En los laboratorios tenemos que hacer un esfuerzo para no perder el contacto con nuestros

clinicos y nuestros pacientes. Un ambiente colaborativo es de gran ayuda para el diagnéstico y
seguimiento de estos y el conocimiento de los expertos de laboratorio puede ser utilizado para
mejorar la actuacion en cada paciente.
Por ello, desde el laboratorio debemos conocer también como influyen nuestros resultados en la
toma de decisiones. Asi, ante un resultado incongruente y con la colaboracion del clinico,
podemos detectar posibles interferencias y errores en la toma o procesamiento de las muestras
que pudierandarlugaraun error diagnéstico y como consecuencia, a un dafio en el paciente.

Portodo ello, es de vital importancia conocer el impacto de los resultados de laboratorio en la
préactica clinica.

/ OBJETIVOS

» Entender como el laboratorio puede contribuir en la toma de
decisiones clinicas y ver suimpacto en la practica diaria.

< Aprender a interpretar los resultados de laboratorio en ciertas areas
especificas.

< Conocer nuevas oportunidades de desarrollo en los laboratorios
clinicos.

« Comprender el valor del laboratorio en el cuidado global del paciente.

J

Programa

9:00-9:30 Entrega documentacion

9:40-9:55 Acto inaugural de la Jornada

D. Jesus Aguilar Santamaria. Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos.

Dr. Rafael Calafell Clar. Presidente de AEFA. Asociacion Espariola del Laboratorio Clinico.

Dra. Marta Garcia Collia. Vocal Nacional de Analistas Clinicos del Consejo General de Colegios Oficiales
de Farmacéuticos.

9:55-10:00 Presentacién delaJornada

Dra. Iratxe Lopez Pelayo. Directora de la Jornada. Vicepresidenta de AEFA. Asociacion Espafiola del
Laboratorio Clinico.

10:00-12:00 primera Mesa Redonda

Impacto clinico de los resultados generados en el laboratorio de urgencias

Modera: Dra. Aurora Ursula Mufioz Colmenero. UGC Laboratorios. Hospital San Juan de la Cruz de Ubeda.

AGS Norte de Jaén

- Estudio citoldgico de los liquidos bioldgicos y suimportancia en el diagndstico clinico.
Dra. Cristian Morales-Indiano. Laboratori Unificat Metropoliatana Nord (LUMN). Hospital Universitari
Germans Trias | Pujol. Geréncia Metropolitana Nord. Badalona.

- Papel del Laboratorio en el manejo de la Sepsis
Dra. Iria Cebreiros Lopez. Fundacion para la Formacion e Investigacion Sanitarias de la Region de
Murcia (FFIS). Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca (Murcia).

- Troponina ultrasensible: Interpetacion clinicay nuevas aplicaciones.
Dr. Jaume Barallat. Laboratori Unificat Metropoliatana Nord (LUMN). Hospital Universitari Germans Trias
| Pujol. Geréncia Metropolitana Nord. Badalona.

12:00-12:30 Pausa. Café

12:30-14:30 Segunda Mesa Redonda

Latoxicologiay lafarmacogenética: dos areas por descubrir

Modera: Iratxe Lépez Pelayo. UGC Laboratorios. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.

- Toxicologia clinica: nuevas oportunidades para los laboratorios clinicos
Dr. Bernardino Barcelé Martin. Laboratorio de Farmacologia y Toxicologia Clinica. Servicio de Andlisis
clinicos. Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca.

- Farmacogenética y medicina personalizada: implementacion en la practicaclinica
Dr. Adrién Llerena. CICAB. Centro de Investigacion Clinica. Hospital Universitario. Universidad de
Extremadura.

14:30-14:45 Acto de Clausuradela Jornada

Dr. Rafael Calafell Clar. Presidente de AEFA. Asociacion Espafiola del Laboratorio Clinico.

Dra. Marta Garcia Collia. Vocal Nacional de Analistas Clinicos del Consejo General de Colegios Oficiales
de Farmacéuticos. Jefe Sc Responsable del Servicio de Bioquimica Clinica del Hospital Universitario
Ramon y Cajal de Madrid.



