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1. Introducción 
 

El 16 de noviembre de 2017 se celebró en Madrid la Jornada Nacional de Dermofarmacia 
2017, organizada por el Consejo General de Colegios Farmacéuticos, a través de la Vocalía 
Nacional de Dermofarmacia.  

En esta jornada se repasaron los aspectos más importantes y de mayor interés y actualidad 
que competen a los farmacéuticos sobre los últimos avances en la dermofarmacia. Se 
debatió sobre el presente y el futuro de la dermofarmacia y se pusieron en común temas de 
actualidad, además de aquellos temas para el acceso al reciclaje y perfeccionamiento en la 
formación de los profesionales de este campo.  

Durante un día, se desarrolló una conferencia inaugural, dos mesas redondas, conferencias 
y una sesión práctica sobre la importancia del consejo farmacéutico en la dermofarmacia. El 
contenido de la jornada fue desarrollado por profesionales expertos en dermofarmacia y 
dermatología 

El contenido de la jornada se desarrolló por profesionales ejercientes en el ámbito de de la 
dermatología y la dermocosmética. 

Esta jornada reunió a más de 500 profesionales 
 
Cuenta asimismo con el reconocimiento de Interés Sanitario por el Ministerio de Sanidad, 
Servicios Sociales e Igualdad. 
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2. Programa científico 
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Durante la jornada nacional se desarrollaron una conferencia inaugural sobre el pH de la piel 
y los productos cosméticos, dos mesas redondas, la primera sobre problemas de salud 
dermatológicos desarrollada por dermatólogos. La segunda mesa redonda trató 
ampliamente las claves de la cosmética natural.  
 
Además, el programa científico contó con dos ponencias sobre problemas en la piel de los 
más pequeños y los falsos mitos sobre los cosméticos. 
 
Por último se desarrolló un taller muy didáctico sobre las capacidades de los farmacéuticos 
como asesores en los tratamientos de patologías dermatológicas frecuentes desde la oficina 
de farmacia. 

La jornada se siguió en Twitter a través de @portalfarma, con la etiqueta #masdermo2017. 

Todas las intervenciones se pueden consultar en el portal de la Organización Farmacéutica 
Colegial, a través de este enlace:  
 
http://www.portalfarma.com/jornadas-congresos/4a-Jornada-Nacional-

Dermofarmacia/Paginas/Programa-cientifico.aspx 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://twitter.com/portalfarma
https://twitter.com/hashtag/masdermo2017
http://www.portalfarma.com/jornadas-congresos/4a-Jornada-Nacional-Dermofarmacia/Paginas/Programa-cientifico.aspx
http://www.portalfarma.com/jornadas-congresos/4a-Jornada-Nacional-Dermofarmacia/Paginas/Programa-cientifico.aspx
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3. Entidades colaboradoras 
 

Para la realización de esta jornada se ha contado con la colaboración de:  
 
Patrocinado por: 

 

 
 

http://bemaslab.com/
https://www.renefurterer.com/es/es
https://www.galenic.es/
http://www.isdin.com/
http://www.laroche-posay.es/
http://www.microcaya.com/
https://www.sesderma.es/
https://www.stada.es/
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Con la colaboración de: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.martiderm.com/
http://www.martiderm.com/
https://www.almirall.es/es/
https://www.eau-thermale-avene.es/
http://www.bioderma.es/
https://www.bidafarma.es/
https://es.caudalie.com/
https://www.cofares.es/
https://www.cruzfarma.com/
http://www.exeltis.com/es
https://www.ifc-spain.com/
http://www.vinas.es/
https://www.lierac.es/
http://www.martiderm.com/
https://www.phyto.es/
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4. Repercusión en medios y redes sociales 

 
10 medios asistentes a la jornada 
 
Entrevistas en los principales medios del sector  
 
3 notas de prensas difundidas a todos los medios, sector y generalistas 
 
Principales titulares 
 
Masdermo 2017 reúne en Madrid a más de 400 farmacéuticos 
Redacción Médica-3 nov. 2017 
El próximo 16 de noviembre se celebra en Madrid la IV Jornada Nacional de 
Dermofarmacia, Masdermo 2017. Está organizada por el Consejo ... 
 
Cientos de farmacéuticos potencian su consejo profesional en 'Más ... 
Acta Sanitaria-16 nov. 2017 
... de farmacéuticos potencian su consejo profesional en 'Más Dermo ... su 
bienvenida más cordial a los asistentes ya fieles a 'Más Dermo” y, ... 
El CGCOF arranca la 'escuela Masdermo' para formar a ... 
El Global-16 nov. 2017 
 
“Masdermo2017 es un 'plus' de formación, información y ... 
El Global-10 nov. 2017 
Empezamos el primer año con 100 inscritos y poco a poco hemos ido 
consolidando esta jornada nacional llamada 'Masdermo'. No tiene título ... 
 
Dar un servicio "diferenciado y profesional", clave de la 'dermo' en la ... 
Correo Farmacéutico-16 nov. 2017 
Por su parte, Cristina Tiemblo ha manifestado que "esta jornada nacional - que 
celebra ya su cuarta edición - tiene una gran importancia ya ... 
Masdermo 2017, la 'escuela instructora' para dotar al farmacéutico ... 
El Global-17 nov. 2017 
Los farmacéuticos se forman para dar un servicio diferencial en ... 
Diariofarma-16 nov. 2017 
Cientos de farmacéuticos potencian su consejo profesional en 'Más ... 
Fuente local-Acta Sanitaria-16 nov. 2017 
 

https://www.redaccionmedica.com/secciones/farmacia/masdermo-2017-reune-en-madrid-a-mas-de-400-farmaceuticos-4440
http://www.actasanitaria.com/cientos-de-farmaceuticos-potencian-su-consejo-profesional-en-mas-dermo-2017/
http://www.elglobal.net/farmacia/el-cgcof-arranca-la-escuela-masdermo-para-formar-a-farmaceuticos-en-consejos-para-la-piel-IE1240864
http://www.elglobal.net/farmacia/masdermo2017-es-un-plus-de-formacion-informacion-y-herramientas-para-la-farmacia-KB1232804
http://www.correofarmaceutico.com/tododermo/cuidados-de-la-piel/dar-un-servicio-diferenciado-y-profesional-clave-de-la-dermo-en-la-farmacia
http://www.elglobal.net/farmacia/masdermo-2017-la-escuela-instructora-para-dotar-al-farmaceutico-de-consejos-para-la-piel-IC1242758
https://www.diariofarma.com/2017/11/16/los-farmaceuticos-se-forman-dar-servicio-diferencial-dermo
http://www.actasanitaria.com/cientos-de-farmaceuticos-potencian-su-consejo-profesional-en-mas-dermo-2017/
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“Masdermo2017 es un 'plus' de formación, información y ... 
El Global-10 nov. 2017 
Cristina Tiemblo ha atendido a EG, días antes de la cita en la que colaborarán 
más de 16 laboratorios. Pregunta. Empezaron en 2011 con ... 
 
La IV Jornada Nacional de Dermofarmacia reunirá a más de 400 ... 
Ecodiario-3 nov. 2017 
... ha resaltado la vocal nacional de Dermofarmacia, Cristina Tiemblo. El 
congreso comenzará con una conferencia sobre 'El pH de la piel y los ... 
Masdermo 2017 reúne en Madrid a más de 400 farmacéuticos 
Redacción Médica-3 nov. 2017 
 
Botica y 'dermo', una relación en la que ganan todos 
Correo Farmacéutico-2 nov. 2017 
... de una nutrida representación de los vocales de Dermofarmacia de los COF 
provinciales, encabezados por Cristina Tiemblo, vocal nacional. 
 
Tratar la psoriasis en niños y jóvenes, todo un reto de futuro 
ConSalud-9 nov. 2017 
Por su parte, Cristina Tiemblo, vocal nacional de Dermofarmacia del Consejo 
General de Colegios de Farmacéuticos, ha recordado que ... 
 
Madrid acoge la iv jornada nacional de dermofarmacia 
Ecodiario-5 nov. 2017 
La vocal nacional de Dermofarmacia, Cristina Tiemblo, explicó que "esta 
jornada reúne a los farmacéuticos interesados en la dermofarmacia, ... 
 
"Los efectos de la cosmética natural generan mucha inquietud y ... 
Correo Farmacéutico-25 oct. 2017 
Cristina Tiemblo, vocal nacional de Dermofarmacia, adelanta a CF el programa 
de su próxima jornada. Alopecia y efectividad cosmética serán ... 
 
 
 
Impacto en Twitter 
 
#masdermo2017 
 
166 cuentas participantes  
Más de 6 millones de impactos 
750 tuits 
 

http://www.elglobal.net/farmacia/masdermo2017-es-un-plus-de-formacion-informacion-y-herramientas-para-la-farmacia-KB1232804
http://ecodiario.eleconomista.es/salud/noticias/8720320/11/17/La-IV-Jornada-Nacional-de-Dermofarmacia-reunira-a-mas-de-400-farmaceuticos.html
https://www.redaccionmedica.com/secciones/farmacia/masdermo-2017-reune-en-madrid-a-mas-de-400-farmaceuticos-4440
http://www.correofarmaceutico.com/tododermo/cuidados-de-la-piel/botica-y-dermo-una-relacion-en-la-que-ganan-todos
https://www.consalud.es/estetic/bienestar/tratar-la-psoriasis-en-ninos-y-jovenes-todo-un-reto-de-futuro_43556_102.html
http://ecodiario.eleconomista.es/sociedad/noticias/8723334/11/17/Madrid-acoge-la-iv-jornada-nacional-de-dermofarmacia.html
http://www.correofarmaceutico.com/tododermo/tu-gestionas/los-efectos-de-la-cosmetica-natural-generan-mucha-inquietud-y-falsos-mitos
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5. Valoración de los asistentes  
 

Al final de la jornada se recabaron los formularios de valoración de la actividad cuyos 
resultados se analizaron posteriormente para conocer la opinión de los asistentes y 
valorar tanto los contenidos como la organización de la Jornada.  
 
Se evaluaron los siguientes apartados con su correspondiente valor medio: 
 

 

 

  

VALORACIÓN DE LA JORNADA 

 

Contenidos teóricos impartidos 7 

Formato empleado para el desarrollo de la jornada 8 

Utilidad para su trabajo habitual 7 

Grado de aprendizaje conseguido 7 

Interés despertado por los temas tratados 8 

Respuesta a las expectativas previas 7 

Información previa sobre la jornada 7 

Adecuación del horario 6 

Valoración global del lugar de celebración de la Jornada 7 

Amabilidad, interés y disposición del personal Secretaria Técnica 7 

Situación del hotel, accesos y transportes 6 

Restauración 6 

Sonido 9 

Visualización de las presentaciones 9 

Valoración global de la Jornada 7 
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 Reflexiones finales  

 

1. El pH de la superficie de la piel nunca es neutro ni alcalino, y se modifica, desestabilizando el 
ecosistema microbiólogico y provocando afecciones dermatológicas. Se tiene que restaurar con 
productos cosméticos adecuados cuando hay afección. Por tanto, el pH de los productos 
cosméticos no tiene que ser neutro y se tiene que adaptar a la zona donde se va a aplicar 
 
2. La alopecia más frecuente es la androgenética, para la que existe tratamiento efectivo y seguro. 
Se deben descartar los falsos mitos sobre la alopecia como uso de champús, tintes, gorros,... que 
no influyen en la pérdida de densidad capilar.  
 
3. Las dermatosis es la causa más frecuente de consulta en la Oficina de Farmacia. El tratamiento 
del futuro para los casos graves de Dermatitis Atópica y Psoriasis serán los medicamentos 
biológicos. Desde la Oficina de Farmacia se debe seguir trabajando en tratamientos coadyuvantes 
y consejo farmacéutico. 
 
4. El crecimiento sostenido en el consumo de productos cosméticos de origen natural es un 5% 
superior al resto de la cosmética. La Norma ISO 16.128 surge con el fin de certificar los 
ingredientes y productos cosméticos naturales como tales y clarificar dudas a los consumidores. 
 
5. Los farmacéuticos deben conocer los cosméticos a recomendar por ser clave en la prevención 
y mantenimiento de la salud de la piel. La eficacia de un cosmético se debe valorar por sus activos 
y demás ingredientes de la fórmula, así como su concentración y factores determinantes como el 
pH. Debido a la alta prevalencia a nivel mundial de pieles sensibles, el abordaje de esta tipología 
cutánea es clave desde la farmacia comunitaria. 
 
6. Las consultas dermatológicas acerca de los problemas cutáneos que aparecen en el recién 
nacido hasta la etapa adolescente, pasando por la edad infantil, son frecuentes en la farmacia. 
Conocer los problemas dermatológicos más habituales, diferenciarlos y aprender con qué 
sintomatología cursan es necesario para el abordaje del paciente por parte del profesional 
farmacéutico. La comunicación del farmacéutico con el pediatra es un punto a favor para resolver 
y continuar la evolución de nuestro paciente, así como para espaciar las apariciones de los brotes 
en dichas afecciones. 
 
7. Para dar servicio y consejo farmacéutico se debe entrenar e implicar al equipo de la oficina de 
farmacia en las distintas fases de la atención a los usuarios (apertura de la entrevista, argumentos 
objeciones y cierre). Para un correcto servicio farmacéutico, se debe conocer el producto, su 
manejo y formarse en las patologías más frecuentes.  
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7 Galería de imágenes 
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Más fotografías en la galería de imágenes de Portalfarma.com 


