


QUÉ DEBES SABER SOBRE EL CORONAVIRUS COVID-19

FIEBRE TOS

SENSACIÓN DE FALTA DE AIRE

SÍNTOMAS MÁS HABITUALES 

SI PRESENTAS ESTOS SÍNTOMAS O 
TIENES ALGUNA DUDA RELACIONADA 
CON EL CORONAVIRUS, NO ACUDAS AL 
CENTRO DE SALUD,  LLAMA AL 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN
Al toser o estornudar 
CUBRIRSE CON EL CODO 
FLEXIONADO o con un 
pañuelo desechable

LAVARSE LAS MANOS 
FRECUENTEMENTE 
con agua y jabón o 
soluciones 
alcohólicas

Evitar contacto directo con
personas con síntomas y
MANTENER DISTANCIA
MÍNIMA DE 1 METRO

Evitar tocarse la 
NARIZ, LOS OJOS Y 
LA BOCA

Las mascarillas no evitan el contagio. EN ESTE
MOMENTO LAS MASCARILLAS SON ÚNICAMENTE
NECESARIAS EN PERSONAS INMUNODEPRIMIDAS
O YA DIAGNOSTICADAS DE CORONAVIRUS, por lo
que deben reservarse para estos pacientes

SIGUE EN TODO MOMENTO LAS 
INDICACIONES DE LA CONSEJERÍA DE SANIDAD 
DE LA JUNTA CASTILLA Y LEÓN

ANTE CUALQUIER DUDA CONSULTA CON TU FARMACÉUTICO

TELÉFONO 900 222 000
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