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HAZ FARMA

Después de 10 años de la puesta en marcha desde el CONGRAL del “Plan Estratégico de Atención
Farmacéutica”, se ha visto la necesidad de evolucionar y fruto de esa necesidad nace HAZ FARMA.

Respuesta a las preguntas más frecuentes que se han recogido sobre HAZ FARMA

¿En qué consiste HazFarma?
HazFarma es un conjunto de Acciones que proporcionan las claves para el desarrollo de un amplio abanico
de Servicios Profesionales Farmacéuticos, lo que simboliza una evolución en el modelo asistencial actual.

¿En qué se diferencia del Plan Estratégico de Atención Farmacéutica-PEAF?
Su estrategia va más allá de la práctica de Atención Farmacéutica con los Servicios de Dispensación,
Indicación Farmacéutica y Seguimiento Farmacoterapéutico, destacando otros Servicios Profesionales
que suponen un cambio de paradigma en el concepto actual de farmacia, centrándose en el compromiso
de proporcionar la mayor calidad asistencial al paciente y la  sociedad.
Sus Acciones no solo comprenderán una actividad formativa, si no que pretenden ayudar al farmacéutico
a desarrollar nuevos servicios dentro de la farmacia y aspectos de su profesión, al reconocimiento de su
actuación y a la actualización de sus conocimientos en línea con las demandas asistenciales de nuestra
sociedad.

¿Cuál es la filosofía de HazFarma?
HazFarma supone un compromiso con la calidad asistencial, a través de la puesta en marcha de Servicios
Profesionales Farmacéuticos que encajen en una práctica colaborativa multidisciplinar que hay que
consolidar en el sistema sanitario actual, en beneficio del paciente y la sociedad.

¿Qué objetivos tiene?
HazFarma busca el reconocimiento de la intervención farmacéutica en Servicios Profesionales dentro del
sistema sanitario actual, como parte del equipo multidisciplinar que proporciona una atención integral de
calidad al paciente.
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ASPIRA

¿Qué es Aspira?
Aspira es la primera Acción que el Consejo General pone en marcha dentro de su nueva estrategia para
posicionar al farmacéutico dentro del sistema sanitario como un elemento clave en la asistencia integral
de calidad a los pacientes.
Centrado en el paciente con asma, Aspira es la apuesta inicial para ayudar al farmacéutico
comunitario a actualizar sus conocimientos y la metodología necesaria para el manejo de estos
pacientes en la farmacia comunitaria.

¿Qué objetivos tiene?
Aspira está centrado en el Servicio de Dispensación de un tratamiento de inicio con inhaladores al
paciente asmático, con el objetivo de valorar el conocimiento al inicio de la terapia y la adherencia al
tratamiento por parte de estos pacientes.
En este sentido, se busca valorar la intervención del farmacéutico desde un punto de vista económico y
asistencial, para ver si su actuación influye en los resultados en salud y en la calidad de vida del paciente,
como parte de la asistencia sanitaria integral de calidad.

¿En qué se diferencia de actuaciones anteriores del Plan Estratégico de Atención
Farmacéutica?
 En el objetivo del programa, pues no solo es formativo, si no que pretende, mediante un estudio

epidemiológico observacional, valorar la intervención del farmacéutico en un paciente asmático que
inicia tratamiento con inhaladores.

 En la metodología, pues no solo intenta protocolizar un Servicio Profesional en la farmacia, como es
la Dispensación de un tratamiento de inicio, sino que también pretende iniciar al farmacéutico
comunitario en la investigación y en la nueva filosofía de HazFarma.

 En los materiales, adaptados a las necesidades del farmacéutico para su conocimiento, comprensión
e implementación de la Acción. Con este fin y desde un punto de vista didáctico, se han hecho más
prácticos y orientados principalmente a la formación en el abordaje terapéutico del paciente con asma
y a la recogida de datos del paciente para el estudio, fuera del ámbito de Bot PLUS, pero sí desde la
plataforma de formación de Portalfarma.

¿Cuándo comienza la Acción?
La inscripción ya ha comenzado y permanecerá abierta hasta el próximo 15 de septiembre, fecha final de
recepción en el Consejo General de los listados definitivos de inscritos.

El inicio oficial de la Acción será en octubre de 2014 y durará hasta el mes de abril de 2015.
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Cronograma preliminar
Inicio inscripción Mayo 2014

Final inscripción Septiembre 2014

Envío de listados con inscritos al Consejo General 15 de Septiembre 2014

Envío del material a los Colegios para su distribución Octubre 2014
Inicio de ASPIRA Octubre 2014
Presentación en el Congreso Nacional Farmacéutico Octubre 2014

Desarrollo de Talleres Colegiales Noviembre 2014- Febrero 2015

Finaliza ASPIRA Abril 2015


