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Los farmaceéuticos salmantinos promueven el uso
responsable del medicamento en la conmemoracion
de su dia Mundial

= El 25 septiembre se celebra con el lema “Tu farmacéutico te
asesora en el uso responsable de los medicamentos”

» Los farmacéuticos salmantinos aconsejan a usuarios y pacientes
recordar siempre las cinco “C” del uso responsable del
medicamento: Conoce para qué es, Cuando tomarlo, Cuanto tomar,

Coémo y Cuéanto tiempo

24 de septiembre de 2012.

Mafana martes dia 25 de septiembre es la cita anual en la que se celebra el Dia Mundial
del Farmacéutico, cuyo lema este afio es “Tu farmacéutico te asesora en el uso
responsable de los medicamentos”. En esta ocasion la Profesion Farmacéutica quiere
promover el uso responsable de los medicamentos y contribuir asi a reducir los riesgos
asociados a un uso no adecuado de los mismos, como pone de manifiesto que uno de
cada tres pacientes que acude al servicio de urgencias de un hospital lo hace por
problemas provocados por la medicacion o que el 50% de los hipertensos abandonan el

tratamiento a los seis meses.

Las cinco “C” del uso responsable de los medicamentos
Con este objetivo, los farmacéuticos salmantinos quieren aprovechar la celebraciéon de su
Dia Mundial para incidir en que los usuarios conozcan siempre las cinco “C” del uso

responsable de los medicamentos: Conoce para qué es, Cuando tomarlo, Cuanto tomar,
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Como utilizarlo, y Cuanto tiempo. Cuestiones basicas que los usuarios deben saber y en
las que el farmacéutico, en un dialogo abierto con los ciudadanos, informa proactivamente
y resuelve las dudas tanto de los medicamentos que precisan de receta como los que no,
casos en los que se presentan en la mayoria de las ocasiones como el unico profesional

sanitario al que consultar.

Con el fin de avanzar en el uso responsable de los medicamentos la Profesion
Farmacéutica esta trabajando en diversos proyectos dirigidos a optimizar los resultados de
los tratamientos, mejorar la salud de los ciudadanos y contribuir asi también a la
sostenibilidad del sistema sanitario.

La red de 260 oficinas de farmacia distribuidas homogéneamente por toda la provincia de
Salamanca, con 443 farmaceéuticos al frente, se presentan como el establecimiento
sanitario idoneo para realizar diferentes servicios asistenciales, en la linea de lo
promulgado por instituciones como la Organizacion Mundial de la Salud o el Consejo de

Europa, entre otros.

La Profesion Farmacéutica en Salamanca

En provincia hay 690 farmacéuticos colegiados siendo la oficina de farmacia la salida
profesional que aglutina mas, en concreto en las 260 farmacias salmantina trabajan 443
licenciados, es decir una media de dos farmaceéuticos por farmacia. El resto desarrollan su
labor profesional en otras areas como la Administracion Publica, Alimentacion, Andlisis
Clinicos, Dermofarmacia, Industria, Distribucién, Docencia e Investigacién, Farmacia

Hospitalaria, Optica y Acustica u Ortopedia, entre otros.

Una de las caracteristicas distintivas de nuestra Farmacia es su distribucidén, ya que
gracias a criterios geograficos y demograficos recogidos en la legislacion, se garantiza que

el 99% de la poblacién disponga de una farmacia donde vive. Esta planificacion permite
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gue el medicamento llegue en condiciones de igualdad al ciudadano, ya que el 67% de las
farmacias salmantinas esta en poblaciones distintas de la capital de provincia, y existen
aproximadamente 130 en poblaciones de menos de 1.000 habitantes. Espafia es uno de
los paises europeos que menos habitantes tiene por farmacia, unos 2.200, lejos de paises
como Suecia con mas de 10.000 habitantes por oficina de farmacia. Ademas, es también
uno de los paises con los medicamentos mas baratos. Estos datos, unidos a la crisis y a
las medidas de recorte aplicadas durante la Ultima década al sector del medicamento,
estan provocando un deterioro progresivo en la economia de las farmacias, muchas de las

cuales tienen ya su viabilidad econédmica comprometida.

Asesoramiento

Cada dia dos millones de personas acuden a las farmacias espafiolas y una de cada tres
no adquiere nada porque asi lo valora su farmacéutico. Ademas, las farmacias ofrecen al
afio mas de 182 millones de consejos sanitarios. Este papel de promotor de la salud y de
prevencion de la enfermedad es reforzado con las numerosas campafias sanitarias
dirigidas a la poblacion en general que se llevan a cabo desde las farmacias, estas
actuaciones, ademas de un valor social y sanitario reportan un ahorro econémico, se
valora que el Sistema Sanitario ahorra una media de 1.700 millones de euros anuales
gracias a los consejos sanitarios de los farmacéuticos.

Estas son algunas de las razones por las que la Farmacia es un servicio muy valorado por
la sociedad, y asi lo demuestran las estadisticas de las organizaciones de consumidores,
en las que la Farmacia se sitla como uno de los servicios que menos reclamaciones

recibe.

Para mas informacién

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Salamanca Telf.: 923121298



	FOTO DIA MUNDIAL DEL FARMACEUTICO
	NOTA DE PRENSA COFSA Dia Mundial del Farmacéutico.

